
 

 

MENU ESTIVO dal 2 maggio al 30 giugno 
 

 
 

MATTINO ORE 10.00 FRUTTA DI STAGIONE Al pasto viene servito PANE 

INTEGRALE e ACQUA 

 

MERENDE PER CHI FREQUENTA IL DOPO SCUOLA: yogurt di frutta, dessert al cacao, 

gelato, frutta fresca, tarallini, focaccia, torta all’acqua o torta allo yogurt, muffin 

 

PRIMA SETTIMANA  

LUNEDì Pasta al pomodoro e basilico, 

crescenza, fagiolini 

MARTEDì Pastina in brodo, torta salata di 

zucchine, budino 

MERCOLEDì Crema di patate con crostini, 

cannellini, carote 

GIOVEDì Pasta panna e zafferano, coscia 

di pollo arrosto, finocchi 

VENERDì Risotto agli asparagi, filetto di 

pesce, pomodori 

 

SECONDA SETTIMANA  

LUNEDì gnocchi di patate pomodoro e 

basilico, mozzarella, carote 

MARTEDì Risotto alla parmigiana, ceci 

con olio e rosmarino, fagiolini 

MERCOLEDì Pasta aglio/olio, spezzatino 

di tacchino, insalata verde 

GIOVEDì pinzimonio di peperoni gialli, 

carote e cetrioli, Pasta al forno, budino 

VENERDì crema di verdura con farro, 

polpette di tonno, patate al forno 

 

 

 

TERZA SETTIMANA  

LUNEDì Cous-cous con pomodorini e 

olive, primo sale, finocchi (*coccinelle: 

pasta al pomodoro) 

MARTEDì Pastina in brodo, torta salata di 

ricotta e spinaci, budino 

MERCOLEDì Ravioli burro e salvia, 

medaglioni di ceci, insalata verde 

GIOVEDì, pasta al pesto, medaglioni di 

merluzzo, carote 

VENERDì risotto al pomodoro, petto di 

pollo arrosto, zucchine  

 

QUARTA SETTIMANA  

LUNEDì Insalata di pasta con uovo-tonno 

-pomodorini, gelato (*coccinelle: pasta in 

bianco, uovo sodo e pomodori)  

MARTEDì Risotto allo zafferano, burger 

di zucchine, insalata verde 

MERCOLEDì Carote in insalata, pizza, 

torta dei COMPLEANNI 

GIOVEDì Pasta con zucchine, 

philadelphia, fagiolini  

VENERDì Pastina, polpette di carne, 

peperoni al forno 

 
Le informazioni circa la presenza di sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze sono disponibili 

rivolgendosi al personale di riferimento della cucina.                                                          

 


